
Luthers Morgensegen:

Ich bitte Dich himmlischer Vater

Du wollest mich diesen Tag

Behüten vor Sünden und allem Übel

Dass dir all mein Tun und Leben gefalle.

Denn ich befehle mich, meinen Leib

Und Seele und alles in deine Hände.

Dein heiliger Engel sei mit mir, 

dass der Feind keine Macht an mir finde.

Aus Ägypten:

Der Herr segne Dich

Er erfülle deine Füße mit Tanz

Und deine Arme mit Kraft

Er erfülle dein Herz mit Zärtlichkeit

Und deine Augen mit Lachen

Er erfülle deine Ohren mit Musik

Und deine Nase mit Wohlgerüchen

Er erfülle deinen Mund mit Jubel

Und dein Herz mit Freude

Er gebe uns allen immer neu die Kraft,

der Hoffnung ein Gesicht zu geben.



Irischer Reisesegen:

Möge Gott auf dem Weg,

den du gehst, vor dir hereilen.

Mögest du die hellen

Fußstapfen des Glücks finden

Und ihnen auf dem ganzen Weg folgen.

Altirischer Segenswunsch:

Mögest du immer einen Blick 

Für das Sonnenlicht haben,

das sich in den Fenstern spiegelt –

und nicht für den Staub 

der auf den Scheiben liegt.

Franz von Assisi:

Herr, mache mich zu einem Werkzeug 

Deines Friedens.

Dass ich liebe, wo man sich hasst

Dass ich verzeihe, wo man sich beleidigt

Dass ich verbinde, da wo Streit ist – 

Und die Wahrheit sage, wo der Irrtum herrscht.



Martin Bucer:

Gott Vater, Sohn und heiliger Geist

Schenke dir seine Gnade,

Schutz und Schirm vor allem Bösen,

Stärke und Hilfe zu allem Guten,

dass Du bewahrt wirst im Glauben.

Friede sei mit Dir.

Altirischer Segenswunsch:

Gott gebe Dir

Für jeden Sturm einen Regenbogen

Für jede Träne ein Lachen

Für jede Sorge eine Aussicht 

Und eine Hilfe in jeder Schwierigkeit

Für jedes Problem, das das Leben schickt,

einen Freund, es zu teilen,

für jeden Seufzer ein schönes Lied

und eine Antwort auf jedes Gebet.


