
Rezept „Manna-Brotkugeln“ 
 
500g Mehl 
½ Würfel frische Hefe 
80g Zucker 
½ Teelöffel Salz 
80g Butter oder Margarine 
1 Ei 
1/4l warme Milch 
 
Daraus einen Hefeteig machen und gehen lassen. Ergibt ca. 40-50 Manna-Kugeln. 
1 Eigelb mit etwas Milch verrühren und die Teiglinge damit bestreichen. 
Bei 200°C (Ober-/Unterhitze) bzw. 180°C (Umluft) etwa 15 Minuten backen. 


